
   2017 年度 法人スタッフによる講座のご案内 

講座名 受講対象 内容 開催日 場所 

発達デコボコ支援講座 

ベーシックコース（１日） 

保護者・支援者 

〔定員 20 名〕 

※最小催行人数 5 名 

前期 2 回開催：10 時～16 時  

 ＊脳の働きの違い…講義と体験 

 ＊コミュニケーションについて 

 ＊支援の心構え 

受講料: 会員：4,500 円 一般：5,000 円 

◎5/13(土) 

豊岡稽古堂交流室 1-4 

 

◎7/29(土) 

但馬長寿の郷 第 2 研修室 

発達デコボコ支援講座 

アドバンスコース（２日） 

支援者〔定員 15 名〕 

ベーシックコース等

を受講した方 

※最小催行人数 5 名 

前期年 2 回開催：10 時～16 時  

 ＊特性のアセスメント 

 ＊気になる行動の見方 

 ＊環境創り ＊ソーシャルスキル 等 

受講料: 会員：10,000 円 一般：10,５00 円 

◎①6/3(土) ②7/1(土) 

日高地区コミュニティ 

センター 

◎①8/5(土) ②8/26(土) 

調整中 

子どもを知ろう講座 

保護者〔定員 8 名〕 

ベーシックコース等

を受講した方 

年 1１回開催：土曜日の 10 時 30 分～12 時 30 分 

 ＊成人期の保護者の方 

お子さんの特性を知り、寄り添い方等の理解を深め

る。 

受講料:(1 回分) 会員：1,500 円 一般：2,000 円 

会場: トータルハーモニィ等 

①  5/20  ② 6/17    

②  7/8   ④  8/19    

⑤  9/9  ⑥ 10/14    

⑦ 11/11 ⑧ 12/9 

⑨  1/13   ⑩  2/10 

⑪  3/10   

子どもを知ろう Jr 講座 

保護者〔定員 8 名〕 

ベーシックコース等

を受講した方 

年 10 回開催：水曜日の 10 時～12 時 

【定員 8 名】 ＊学童期～思春期の保護者の方 

ライフスキル等の具体的な支援方法を知る。 

受講料:(1 回分) 会員：1,500 円 一般：2,000 円 

会場: トータルハーモニィ等 

➀ 5/17   ② 6/14 

③ 7/12   ④ 9/13 

⑤ 10/18  ⑥ 11/8 

⑦ 12/13   ⑧ 1/17 

⑨ 2/14    ⑩ 3/14 

詳細は、お電話：０７９６(３４)６６９１またはホームページよりお問合せください。 トータルハーモニィで検索♪♬ 

 裏面もご覧ください 

go 



  2017 年度 法人スタッフによる講座のご案内  

講座名 受講対象 内容 開催予定 

LD・ADHD 等 

体験講座 

支援者・保護者 

〔定員 15 名〕 

出前講座 約２時間 

この講座では、日常生活の中での大変さを

疑似体験します。体験することで、ご本人に

寄り添う支援に役立つでしょう。  

ご希望に応じて相談のうえ、日程を決めさせて

いただきます。お問い合わせください。 

会場は、ご準備願います。 

講師料: 5 名～10 名  10,000 円 

     11 名～15 名 15,000 円    

思春期の子育て 

３回コース 

保護者 

〔定員 5 名〕 

年２回開催 10 時 30 分～12 時 30 分 

＊自立のために必要なこと 

＊子どもとのコミュニケーション 

＊親の出来ること 

受講料: 会員 5,500 円 一般 6,000 円 

会場: トータルハーモニィ等 

① 6/8(木)  ②6/22(木)  ③7/6(木) 

① 10/19(木) ②11/2(木) ③11/16(木) 

ストレス 

マネージメント講座 

2 回コース 

保護者・支援者 

〔定員 5 名〕 

年 2 回開催 14 時～16 時 

＊自分のストレスを理解する 

＊ストレスの対処の仕方 

受講料: 会員 4,500 円 一般 5,000 円 

会場: トータルハーモニィ等 

① 7/1(土)    ② 7/22(土)     

① 10/28(土)   ② 11/18(土) 

個 別 講 座 
本人 

(学童期～成人期) 

ご要望（ニーズ）に応じて、講座内容や  

回数を相談しながら組み立てます。 

受講料(1 回分)  2,000 円 

 

随 時 

 詳細は、お電話：０７９６(３４)６６９１またはホームページよりお問合せください。 トータルハーモニィで検索♪♬ 

 

裏面もご覧ください 

go 


